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Fome af the Sharing Sagdes

Octubre 2009 Volumen 1, Nimero 2
Sout’hvtlest Elementatry S.(fhool Atencion: Toldos Iols V'oluntarios en Dates to Know
Limites de actualizacién as aulas! PTA Membership Drive
Hay un Nuevo reglamento en AISD que 1o ends
Austin ISD celebrara una reunién comunitaria el
. i G Apple Club
martes, 6 de octubre, para anunciar el proceso TODOS_IOS padres que trabajan como 10/2 D(;?)?)I;it BZ; .
propuesto para la préxima frontera Task Force. La | | Voluntarios gn el aula, tienen qufe asistir a . -
reunion se celebrara en el Clayton Elementary xna szsmdn Ce erf\.téena.mll%ntccj) y firmar un 10/2 Eegi (it”mpleanos Ms.
School Cafeteria (7525 LaCrosse Avenue) a las 6 cuerdo de Lontfidencialidad y acceso, edbetter
pm El propésito de la Fuerza de Tarea de antes de que se permite en el aula. 103 Marathon Kids Final Mile
Fronteras sera determinar la zona de asistencia Habra una breve sesién de entrenamiento Celebracion
para la apertura de la nueva escuela primaria en ofrecidos en Lunes, 5 de octubre a las 6pm 6p De la PTA Exec
el otofio del 2010 en la subdivision de Meridian en el Consejo Ejecutivo de la PTA de la 1055 | Reunion de la Junta
(cerca de FM 1826 y la Autopista 45). El Grupo de | | reunion. Cualquiera que quiera ser Southwest Elementary
Trabajo también examinara la subutlllzamon. de voluntario en el aula se pide 10/6 School Limites de
Boone, Patton, y Sunset Valley Escuelas Pri- encarecidamente a asistir. actualizacion
marias y como las escuelas pueden proporcionar
un alivio del hacinamiento en Clayton, Kiker, Mills, | [ En este momento, si usted tiene mas 10/9 Kinder Field Trip
y Oak Hill. Cada Un.a de estas Siet’e escuelas preguntas sobre Cualquiera de estO, por
mencionadas anteriormente tendra dos represen- | | favor llame directamente a la escuela: 414- | .. | 3pm Junta del Concilio
tantes en el grupo de trabajo. 2336. Consejera del Campus
Oak Hill Elementary Consejo Asesor ha aprobado 10112 | Fotos de Ia Escuela
Cathy Cox y Molly Austin para ser representantes Q 9 9 9 9 9 9 9 9 Q
de nuestra escuela en el Grupo de Tareas de PTA ial | Hel 1
Fronteras. Un agradecimiento sincero a Cathy y g Social del Helado! g 10113 | Fotos de la Escuela
Molly por asumir este papel muy importante y Feliz Cumpleafios M
exigente! Sabemos que haran un excelente tra- Usted esta invitado a 10/13 S(;l]ztanl;mp eanos s
bajo como representantes de nuestra escuela. Q t Q ) N
nuestra 10/14 Feliz Cumpleafios Ms.
Depende de todos nosotros como una comunidad Q 1st vez puramente social Q Reaves
escolar para asegurarse de que nuestras voces Q Evento Social del Helado! Q 1016 | PTA social del Helado!
se escuchen en el nivel de AISD durante el
proceso de Limites de la Fuerza de Tareas. In- Q Q 10/16 Feliz Cumpleafios Ms.
cluso si su propio vecindario no se ha trasladado Ven pasar el rato con tus Lynch
a otra escuela, los posibles cambios en nuestra 9 amigos OHE! 9 . .
poblacion estudiantil afectara a todos en la es- $ 1 por la cuchara y el 10/19 | Fiesta del estudiante
cuela. Cualquier persona interesada en el proceso Q ol Q
de la frontera deben hacer planes para asistir a la Q el helado es gratis! Q 10/20- | Vision & Hearing
reunion de la comunidad 6 de octubre. 10/22 | Screenings
Un Grupo de Trabajo de Fronteras se ha formado Q OHE Blacktop (exterior) Q 10/22 | Donuts con su tio
en Oak Hill Elementary para apoyar a nuestros Q 16 de octubre 2009 Q
representantes de grupo de trabajo en todo el 6:30-8:00 10/23 | Parodias de Halloween
proceso de limites. Si usted desea ser voluntario Q ) ) Q
o si tiene preguntas sobre el proceso de limites, Q Q 10/23 Feliz Cumpleafios Ms.
por favor, péngase en contacto con Casie Wen- Se necesitan voluntarios! Barcalow & Ms. Shotwell
mohs, Presidente del Grupo de Trabajo de F i i Feliz C leafios M
amilyfunnights@ohepta.or eliz Cumpleanos Ms.
Limites, en ckw@austin.rr.com o 891-6962. Q ¥ an ta(CdiO D g Q 10/25 Nowakowski-Grimm
Q Q 10/26 Feliz Cumpleafios Ms.
X <~ | De regalo e Usar zapatos Q e e e e e e e e Q Christenson
o @) }"Z_:lm'”a lun 10 tenis EI‘ la 10/29 | Feliz Cumpleafios Ms.
=) ! escuela Smith
Q \ CQ |« WDonuts/su e Laimagen es www.ohepta.org
| \(2 tio 10/22 dia 12 de Suscribete a nuestro boletin electrénico 10/30 | 4th Grade Parodias de
octubre semanal Halloween
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iSigue leyendo! Noticias de nuestros OHE Biblioteca ...

OHE Biblioteca Club de Cumpleafios

Tratando de encontrar el regalo de cumpleafios muy Unico? La
Biblioteca de Oak Hill acaba el regalo para usted! Unete a la de Oak Hill
Club de cumplearios! Por una donacién de $ 12 a nombre de la Biblioteca de Oak
Hill, su nifio puede elegir un libro para ser "donados" a la biblioteca en su honor.
Por favor, asegurese de incluir el nombre del estudiante, clase, y algunos intereses
o los autores del estudiante disfruta con el fin de ayudar con la seleccion de un
libro que él/ ella le va a gustar. Esta donacion se destinara a la compra de nuevos
materiales en todo el afio para hacer nuestra coleccion aun mejor. El galardonado
se le han colocado una placa de identificacion dentro de un libro que él / ella ha
seleccionado de nuestro nuevas compras. Una foto de su nifio con el libro elegido
se mostrara en los pasillos principales de todo el afio! Cumpleafios de verano se

puede celebrar en cualquier época del ano!

Maratéon de Nifios Este fin de se-
manal!

El pistoletazo de salida para la cele-
braciéon del Maraton de los nifios es este
Séabado, 3 de octubre. Todos los estudi-
antes de Oak Hill estan invitados a correr
la pista en el Estadio de Mike Myers
situado en la UT. Botellas de agua seran
entregadas y lo mas importante, puede
ser visto en las noticias. La celebracion es
de 9:00-11:00. Ir temprano porque es-
tacionamiento es dificil. Siéntese en la
seccion "O" para Oak Hill. Use su Eagles
camiseta si usted tiene una y buscar la
Sra. Bergh para conseguir su foto.

Conferencias de Padres y Maestros
fijado para Lunes, 19 de octubre

De Padres y Maestros Dia de conferencias
es el lunes, 19 de octubre. No habra
clases en ese dia para que los maestros
de primaria estara disponible para reunirse
con los padres. Todas las escuelas de
Austin se reabrira el martes, 20 de octubre.
Esta es una oportunidad para los padres
para discutir el progreso académico de sus
hijos y planificar el éxito del aprendizaje
para el resto del afio escolar. Preparacion
ayudara a los padres disfrutar al maximo *

de su conferencia. ha planteado.

Estos son algunos consejos para hacer
que los padres y maestros un éxito:

« Sea positivo acerca de la conferencia .
con su hijo. Pregunte acerca de los
temas favoritos y actividades, y como él
o ella se relaciona con el profesor.

o Decidir sobre una serie de preguntas
especificas para preguntar al profesor.
Por ejemplo, es mi lectura infantil a nivel
de grado? ¢ Cuales son las politicas de
la clase la tarea? ;Qué ayuda le puedo
dar a mi hijo en casa?

De comentar los problemas que su hijo

o Prevea las preguntas que el profesor
puede pedir.

Después de la conferencia, tome nota
de los puntos importantes y compartirlas
con su hijo. En conjunto, el disefio de un
plan de accién para ayudar a promover
el crecimiento académico. Por ultimo, no
dude en organizar conferencias futuro
cuando usted tiene preguntas o
preocupaciones.

De Padres programada AISD préxima
nferencia Maestro Dia se celebrara el
Lunes, 15 de febrero 2010.

C.A.T.C.H CORNER
(Coordinated Approach to Child’s Health)
by Kristen Palmer, OHE P.E. Teacher

C.A.T.C.H.: ;Qué es??

CATCH es el programa de salud que A.l.S.D. ha adoptado para
sus escuelas primarias y medias. El objetivo del programa
CATCH es que los nifios sanos en las escuelas saludables.
Escuelas CAPTURAS objetivo para el comportamiento saludable
y resultados positivos en las siguientes areas: moverse y
mantenerse activo, el valor de comer sano, y la practica de
habitos saludables.

C.A.T.C.H.: ;{Cual es el papel de los padres?
El papel de los padres en la C.A.T.C.H. programa es:

Relacion de comer saludable, proporcionando comidas
saludables para su familia.

Alentar a la familia a participar en la actividad fisica de moderada
a enérgica al dia.

Practicar y ensefar habitos saludables a sus hijos.

Una forma de que usted podria valorar la alimentacion saludable
es mediante el envio de meriendas saludables a la escuela con
su hijo. Le recomendamos que aperitivos vienen ya sea el ir o
categorias SLOW. Ver el ir y lenta Snack recomendaciones del
boletin CAPTURA:% http://www.sph.uth.tmc.edu/catch/GO-
SLOW-WHOA 20List_Color.pdf

Presentacion de: Family Health & Fitness
Bingo!!

Uno de los objetivos de CATCH es alentar a
las familias a participar en el fithess en casa.
Family Health & Fitness Bingo es una forma
de que su familia puede lograr este!

CATCH"

En la parte inferior de la publicacion mensual "Eat Smart" del
menu de la cafeteria, hay una Salud de la Familia y Fitness Fun
red. Estamos utilizando esta red para jugar al bingo. Solo tiene
que elegir una actividad de cada una de las secciones (por
ejemplo: los ejercicios de fuerza muscular o la familia la actividad
fisica). Hacer que la actividad con su familia. Una vez
completado, el color en la caja.

Durante todo el mes, contintan eligiendo las actividades de las
diferentes secciones. Cuando lo haya hecho una actividad de
cada seccion, su familia ha completado un BINGO! Si su familia
quiere ir a dar un OUT "NEGRO", seguir haciendo las actividades
hasta que todas las casillas son de color!

Una vez que haya un bingo o un OUT NEGRO, que los miembros
participantes de la sefial de la familia de la red y que su hijo
regresen a la escuela. Asegurese de agregar el nombre de su
hijo y el nombre del maestro de aula. Musica de la red completa a
la atencién de Kristen Palmer.

Estoy seguro de que usted encontrara que estas actividades de
corto fisica son una forma divertida de jugar / interactuar con su
hijo (s)!
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